
 

मानसशास्त्र विभाग (पदिी आवि पदव्युत्तर) 

 

२०२५-२६  

  

१७ जुलै, २०२५: ‘KNOW YOUR DEPARTMENT’ उपक्रम  

 प्रथम वर्षाच्यष मलुषांनष मषनसशषस्त्र ववभषगषची प्रयोगशषळष, स्मषर्ा बोर्ा, ग्रांथषलय, चषचण्यष आदींची ओळख आवि हषतषळिी 

यषसांदभषात मषगादशान केल.े   

 

प्रथम वर्ा मषनसशषस्त्र ववर्यषची मलुे ववभषगीय ग्रांथषलय पषहतषनष    

 

५ ऑगस्ट २०२५, Brain and Behaviour book study, review and discussion  

 
 

 



 

१५ ऑगस्ट, २०२५: ‘२८ इचंी अँन्ड्रॉईड स्माटट टीव्ही भेट आवि सुसज्ज क्लासरूम स्टुवडओ उद्घाटन’ 

 

१५ ऑगस्र्, २०२५ रोजी ववभषगप्रमखु प्रष र्ॉ वशरीर् वशतोळे यषांनी मष. चेअरमन के. ए . कषपसे सषहबे आवि मष. सवचव एम. 

बी गरगरे् सषहबे यषांच्यष उपवस्थतीत मषनसशषस्त्र ववभषगषलष ‘२८ इांची अँन्ड्रॉईर् स्मषर्ा र्ी व्ही व त्यषची पिूा असेम्ब्ली’  भेर् वदली. ह्यष 

यांत्रिेस वषय-फषय सवुवधेची जोर् दऊेन ‘स्मषर्ा क्लषसरूम आवि स्रु्वर्ओ’ वनवमात करण्यषत आली व वतच ेउद्घषर्न सांस्थेतील 

मषन्ड्यवरषांच्यष हस्ते करण्यषत आल.े   

 

 

१५ ऑगस्ट, २०२५: पोस्टर प्रदशटन: ‘मानवसक आरोग्य आवि भारतीय मानसशास्त्र’ 

 

मषनसशषस्त्र ववभषगषच्यष ववद्यषर्थयषांनी मषनवसक आरोग्य आवि भषरतीय मषनसशषस्त्र यषवर पोस्र्र प्रदशान भरवल ेहोते. ३० पोस्र्सा तयषर 

करून ववद्यषर्थयषांनी त्यषांच ेसषदरीकरि केले.  

 

 

‘मषनवसक आरोग्य आवि भषरतीय मषनसशषस्त्र’ यषवरील पोस्र्र प्रदशानषतील ववर्य समजषवनू घतेषनष मषन्ड्यवर   

 



 

 

१७ ऑगस्ट, २०२५: कोल्हापूर उच्च न्ड्यायालय खंडपीठ उद्घाटन सोहळा  

 

कोल्हषपरू उच्च न्ड्यषयषलय खांर्पीठ उद्घषर्न सोहळ्यषसषठी मोठ्यष सांख्येने मलुे ववभषगषत उपवस्थत होती.  

 

 

१९ ऑगस्ट, २०२५: मानसशास्त्र विभागाचा ‘इडंक्शन प्रोग्राम’ 

 

मषनसशषस्त्र ववभषगषचष ‘इांर्क्शन प्रोग्रषम’ अत्यांत उत्सषहषत सांपन्ड्न झषलष. ६५ ववद्यषथी यषत सहभषगी झषले होत.े LGBTQ 

समहूषच्यष समस्येवर आधषररत १५ मलुषमलुींनी सांवहतषलेखन, वदग्दशान आवि अवभनय करून लघनुषवर्कष सषदर केली. ववववध मरषठी 

गषण्यषांवर उस्फूतापिे सांघ बनवनू २० वमवनर्षांच्यष कषलषवधीत कोररओग्रषफी करून  ५ सांघषांनी सुांदर नतृ्ये सषदर केली. वशक्षकषांनषही त्यषत 

त्यषनी सषमषवनू घेतले. ववभषगषची वभविपवत्रकष, अभ्यषसभेर्ी, सांशोधन पपेसा, कररयर र्ॉक, चचषासत्रे, मषनसशषस्त्र ववर्यषशी सांबांवधत 

वचत्रपर् पषहि ेव समीक्षष, रील वनवमाती, कॉन्ड्फरन्ड्स, ववववध वदन सषजरे करिे, प्रषत्यवक्षक, सांदभावषचन अशष अनेक उपक्रमषांचे वनयोजन यष 

प्रोग्रषममध्य ेकरण्यषत आले.      

 

 मषनसशषस्त्र ववभषगषच्यष ‘इांर्क्शन प्रोग्रषम’ मध्य ेमषगादशान करतषनष मष. प्र. प्रषचषया र्ॉ. गोमरे्श्वर पषर्ील  



 

 

 

LGBTQ समहूषच्यष समस्येवर आधषररत लघनुषवर्केतील एक दृश्य  

 

 

वदलेल्यष मरषठी गषण्यषवर कोररओग्रषफी करून नतृ्यषची बांदिी करतषनष मलुषमलुींचष एक सांघ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

२६ ऑगस्ट, २०२५: ‘ गुिात्मक संशोधन प्रवक्रया कायटशाळा’ आवि प्रस्ताि वनवमटती मागटदशटन    

 

 यष कषयाशषळेत २१  ववद्यषर्थयषांनी सहभषग नोंदवलष. प्रष.र्ॉ वशरीर् वशतोळे यषांनी ही कषयाशषळष घेतली. मलुषांच्यष शांकषांचे वनरसन 

आवि सांशोधन ववर्यषांच ेप्रस्तषव तयषरीसषठी मषगादशान केल.े  प्रष  वनधी आलषसे मॅर्म यषांनी प्रगती अहवषल तपषसल.े   

 

 

२३ सप्टेंबर, २०२५:’सोशल मीवडया आवि मानवसक आरोग्य’ - विल्म पाहिे, गटचचाट आवि व्यविगत सादरीकरि  

 

ववभषगषत सोशल मीवर्यष आवि मषनवसक आरोग्य यषवर ववद्यषर्थयषांच ेसषदरीकरि झषल.े यषत सोशल मीवर्यष अवतररक्त वषपरषने बौविक, 

मषनवसक, भषववनक आवि नषतेसांबांधववर्यक वनमषाि होऊ शकिषऱ्यष समस्यष, त्यषांच ेप्रवतबांधन आवि वनरषकरि यषवर ववद्यषर्थयषांनी 

अभ्यषसपिूा मषांर्िी केली. त्यषबरोबरच सोशल मीवर्यषशी सांबांवधत र्ोक्यमुेन्ड्र्री वफल्म पषहून त्यषवर सषधकबषधक चचषाही केली.  

 

सोशल मीवर्यष अवतररक्त वषपरषन ेवनमषाि होिषऱ्यष समस्यषांवर सषदरीकरि करतषनष ववद्यषथी  

 

 



 

१० ते १५ ऑक्टोबर, २०२५: ‘पॅनल वडस्कशन’ सप्ताह   

 

  यष सप्तषहषदरम्बयषन ववद्यषर्थयषांनी सॉफ्र् वस्कल्स, भषववनक बुविमिष, नषतेसांबांध ववकषस अशष ववववध ववर्यषांवर  

अत्यांत अभ्यषसपवूाक चचषा आवि मांथन केले. 

   

 

११ ऑक्टोबर, २०२५: ‘संशोधन प्रवक्रया कायटशाळा’ आवि ‘आविष्कार संशोधन पेपर स्पधाट मागटदशटन    

 

 यष कषयाशषळेत २५ ववद्यषर्थयषांनी सहभषग नोंदवलष. कषही ववद्यषर्थयषांनी सांशोधनषशी सांबांवधत ववववध पलैूांवर आपल ेपी. पी. र्ी 

सषदरीकरि केले. त्यषनांतर प्रष.र्ॉ सरेुश सांकपषळ  यषांनी शांकषांच ेवनरसन आवि सांशोधन ववर्यषांच ेप्रस्तषव तयषरीसषठी मषगादशान केले.  प्रष  

वनधी आलषसे मॅर्म यषांनी प्रगती अहवषल तपषसल.े   

 

 

 

‘सांशोधन प्रवक्रयतेील र्प्प ेमषांर्तषनष ववद्यषथी  

 



 

 

8 December 2025 Research Methodology Workshop conducted by Dr. Shirish Shitole and  

 Dr. Suresh Sankapal Sir  

 
 

 

१६ जानेवारी २०२६ International Conference at Jaysingpur. 

Class Student Name Research name Prize 

BA III Vaishnavi 

Nadavdekar 

Effect of intervention techniques on Academic 

Procrastination among 8th std students. 

2nd 

MA I 

Shruti Mane Early Onset of Menstruation: A Study among 

Adolescent Girls. 

1st 

Shahebaz bagwan The Effect of Parenting style on Parental stress 

and Academic performance among 

Adolescents. 

2nd 

Pranav Neman Effect of Course type and Gender on 

Depression, Anxiety and Stress among College 

Students. 

3rd 

MA II 

Shweta Patil 
Emotional Differences Between Orphan and 

Non Orphan Children: Art – Based Study.  

2nd  

Nitin Khade 

Effectiveness of Zen Motion: A Martial Arts–

Based Intervention for Reducing Stress, 

Anxiety, and Sadness Among Adolescents 

3rd  

 



 

 



 

 
 

 

 

 



 

२३ जानेवारी २०२६, MA I OJT Internship  

 
 

 

 



 

26 February 2026: One day workshop on use of online tools for research conducted 

by Ms. Pooja Shirgopikar  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Workshop on Research Methodology – Dr. Shirish Shitole  

 

 

MA II SEM IV - Conducting Lecture on Yogic Psychotherapy and Way of Life for Mental 

Health (MM-13) Kishor Lotake 

 

 

 

 

 

 

 



 

MA II LEC M-3 (3.4.a and b- Diet and Nutrition for Mental Health) Yogic Psychotherapy 

and Way of Life for Mental Health (MM-13)- Asmita Mane 

 

 

MA II Conducting lecture on Cognitive Therapy – Jui Sadavilkar 

 

 

 

 

 

 

 



 

२६ फेबु्रवारी २०२६, जजज्ञासा जवकास मंजिर, कोल्हापूर (जवशेष जवद्याथ्ांसाठीची शाळा) ्ेथे अभ््ास भेट 

प्रथम वर्षाच्यष सवा ववद्यषर्थयषांनी कोल्हषपरू येथील ववशेर् मलुषांसषठी कषयारत असणषऱ्यष यष शषळेस भेट दऊेन तेथील ववववध उपक्रम आवण त्यषमषगची 

प्रेरणष व कष्ट समजषवनू घेतले. त्यषचबरोबर प्रत्येकषने आपल्यष स्वषनुभवषवर आधषररत अहवषल सषदर केले. 

 

 



 

 

१७ माचच २०२६ Orientation presentation 

 

 

 



 

माचच २०२६ Career Talk and Class Talk  

 
 

 

 



 

३० माचच २०२६ कररअर संधी प्रिशचन आजि समुपिेशनः 

 

मषनसशषस्त्र ववभषगषतील पदव्यतु्तर ववद्यषर्थयषांनी दशेभरू्ण हषयस्कूल, कोल्हषपरू येथे प्रमषवणत चषचणयषांच्यष मषध्यमषतून ववद्यषर्थयषाच ेकल 

आवण आवडीवनवडी शोधनू त्यषांनष व्यषवसषवयक मषगादशान केल.े त्यषबरोबरच ववववध कररअर सांधीचे प्रदशान पण भरवल ेहोते.  

 
 

 

 



 

१ एजप्रल २०२६ Seminar on Indian Psychology  

 
 

 

 

 



 



 

 


